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  PROGETTO “CORSI DI AVVIAMENTO ALLO SPORT PER DISABILI CIVILI” Anno 2024 
 
 
 
 

01. PREMESSA  
 
Per incentivare la pratica sportiva delle persone con disabilità in possesso di una invalidità civile (non INAIL), 
è intenzione del Comitato Regionale CIP Puglia organizzare dei corsi gratuiti di “avviamento allo sport” a loro 
rivolti, in una disciplina sportiva che verrà scelta in accordo con lo stesso Comitato Regionale. I corsi di 
avviamento previsti per il 2024 saranno in totale 50, ripartiti nel seguente modo: 
 
 - 25 riservati ai disabili intellettivo relazionali;  
- 15 riservati ai disabili fisici;  
- 10 riservati ai disabili visivi (ciechi/ipovedenti).  

 
02. TIPOLOGIA DI CORSO 

 
 I corsi (30 ore) saranno effettuati presso società e associazioni sportive dilettantistiche che hanno sede 
operativa in Puglia. Sarà cura del Comitato Regionale trovare una disciplina che sia in linea con le 
classificazioni delle Federazioni di appartenenza in base al tipo di disabilità, all’età e vicinanza al luogo di 
domicilio. La società individuata provvederà a preparare un programma ad hoc per l’aspirante atleta, 
concordandolo con il CIP CR Puglia. Il corso dovrà avere la seguente durata di 30 ore complessive per tutte le 
discipline.  
Il corso inizierà solo dopo autorizzazione scritta del CIP C.R. Puglia, che sarà inviata all’indirizzo e-mail 
indicato dal partecipante richiedente nel rispettivo modulo, all’esito della graduatoria.  

 
03. REQUISITI   

 
Potranno far richiesta i soggetti in possesso dei seguenti requisiti:  
1) avere un’età compresa nella fascia dai 6 ai 50 anni;  
2) che non siano attualmente tesserati o non siano stati tesserati, nell’ultimo quadriennio, a una FSP, FSNP, 
DSP, DSAP afferente alle discipline sportive paralimpiche che saranno praticate in occasione dei Corsi per 
quanto concerne le disabilità fisiche e visive (Ipovedenti e ciechi);  
3) Non essere un assistito INAIL; 
 4) Essere residenti o domiciliati in Puglia;  
5) Avere una disabilità rientrante in una delle “Classi paralimpiche” previste dalla disciplina prescelta;  
6) Non aver mai effettuato un “corso di avviamento allo sport per persone disabili civili” autorizzato dal CIP; 
7) Essere in possesso di invalidità civile e relativa documentazione che comprovi la disabilità del 
partecipante;  
8) Essere in possesso di idonea certificazione medica, in corso di validità, di idoneità allo sport e per la 
pratica dell’attività sportiva non agonistica.  
 

04. DOCUMENTI NECESSARI PER INOLTRARE LA RICHIESTA DI ADESIONE AL PROGETTO  
 
Per partecipare al progetto e poter usufruire del Corso di Avviamento allo Sport Paralimpico, il soggetto 
richiedente dovrà inviare al CIP Puglia la seguente documentazione:  
1. Manifestazione d’interesse alla partecipazione ai Corsi di Avviamento 2024 (allegato A1 o Allegato A2);  
2. Scheda disabilità (Allegato B) e Classificazione FISDIR solo per disabilità intellettiva (Allegato B1);  
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3. Certificato Medico sportivo (AGONISTICO o NON agonistico) del soggetto destinatario del corso (eventuali 
costi saranno a carico del soggetto);  
4. Documento d’identità in corso di validità;  
5. Invalidità civile che comprovi la disabilità (NO COPIA OMISSIS);  
6. Informativa privacy partecipante maggiorenne o minorenne/incapace (Allegato C/D);  
7. Liberatoria immagini foto e video maggiorenni o minorenni/incapaci (Allegato E/F)  
 
Tutta la documentazione dovrà pervenire, in formato PDF, obbligatoriamente all’indirizzo PEC 
puglia@postacert.comitatoparalimpico.it  utilizzando esclusivamente un indirizzo PEC e indicando 
nell’oggetto il seguente titolo: “MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER LA PARTECIPAZIONE AI CORSI DI 
AVVIAMENTO 2024 PROMOSSI DAL CIP CR PUGLIA”. Non verranno prese in considerazione le domande 
pervenute alla mail del CIP CR PUGLIA o inviate da semplici mail sull’indirizzo PEC del Comitato regionale. Se 
la PEC non è intestata al soggetto richiedente, colui che invierà la documentazione dovrà riportare la 
seguente dicitura: “Si invia in allegato la Manifestazione d’interesse per conto di………..”. Le richieste 
pervenute verranno protocollate e registrate con un numero progressivo di arrivo collegato alla data, giorno 
ed orario di notifica.  
Saranno prese in considerazione le domande presentate entro le ore 11:00 del 05/07/2024.  
 

05. CRITERI DI VALUTAZIONE DELLE DOMANDE  
 
Si rimanda all’art. 7 dell’Avviso per l’acquisizione di manifestazione di interesse. Si informa che 
l’accoglimento della domanda, inviata dal soggetto, non dà certezza che il corso verrà effettivamente svolto, 
in quanto lo svolgimento dello stesso è subordinato alla disponibilità di una società paralimpica (affiliata ad 
un organismo riconosciuto dal CIP) e all’esito della graduatoria.  
 

06. INFORMAZIONI E CONTATTI  
 
Comitato Italiano Paralimpico - C.R. Puglia c/o SPORT E SALUTE BRINDISI via Dalmazia, 21/c 72100 Brindisi 
Tel. +39 0831/1721328 e-mail: puglia@comitatoparalimpico.it  Sito: www.comitatoparalimpico.it/puglia/  
ORARI UFFICIO: lunedì - venerdì: 08.30 - 13.00 / 14.00 - 16.00    
 

07. ALLEGATI  
 
Modulo adesione Corsi di avviamento allo sport maggiorenni (Allegato A1);  
Modulo adesione Corsi di avviamento allo sport minorenni e/o incapaci (Allegato A2);  
Scheda disabilità (Allegato B);  
Classificazione FISDIR (Allegato 1);  
Informativa privacy (Allegato C – D); 
Liberatoria foto e video maggiorenni (Allegato E);  
Liberatoria foto e video minorenni/incapaci (Allegato F);  
Elenco discipline (Allegato G);  
Legenda scheda disabilità. 
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